
Nach der glanzvollen Premiere im vergangenen Jahr starten die Food- und Genuss-me-
dien der Burda Medien Park Verlage mit dem „Lust auf Genuss“-Festival im Herbst 2008
in die zweite Runde. Feinschmecker in ganz Baden-Württemberg erleben in zehn ausge-
suchten Spitzenrestaurants der Region vom 21. bis 23. November 2008 traditionelle Re-
gio-Küche auf Sterneniveau. Finaler Höhepunkt ist das Live-Koch-Spektakel auf der
Show-Bühne der parallel stattfindenden Publikumsmesse „Lust auf Genuss“ auf der Neu-
en Messe Stuttgart. Am 23. November werden hier alle Gastköche an Kochstationen ih-

re Wunschmenüs unter den Augen der Messebesucher zubereiten und Kostpro-
ben an die Zuschauer verteilen. Gleich zu Messe-Beginn lässt sich zudem am 21.
und 22. November die Luxemburger Sterneköchin Léa Linster in die Töpfe schau-
en. Die sympathische Köchin mit der begehrten „Bocuse d’Or“-Auszeichnung
ist nur eine von über 30 erwarteten Spitzenköchen bei über 30 Live-Auftritten auf
den zwei Show-Bühnen. Informative Talks stehen im „Tasting Theatre“, der Platt-
form für Winzerpersönlichkeiten, Sommeliers sowie Weingourmets auf dem Pro-
gramm. Ein Ausstellermarkt mit qualitativ hochwertigen Produkten rundet das
Genusskonzept ab. Insgesamt werden über 100 Aussteller erwartet.

Am 18. September hob sich im Spiegelzelt von Pomp Duck & Circumstance beim Stutt-
garter Flughafen der Vorhang zur neuen Show. „Hell’s Kitchen“ heißt das Spektakel,
bei dem die Gäste eine teuflische Mischung aus Musical, Comedy und Artistik erleben.
Im neuen Programm trifft sich eine illustre Gesellschaft in der Unterwelt und wird dort
unter anderem vom Teufel höchstpersönlich empfangen. Und dann muss jeder sehen,
wie er sich mit ihm arrangiert. Aber vielleicht gibt es ja Mittel und Wege, der Hölle zu
entfliehen. Zweieinhalb Stunden dauert die Show, die von einem von Küchenchef 
Hubert Späth komplett neu kreierten 3-Gänge-Menü begleitet wird – bestehend unter
anderem aus einem Vorspeisenteller mit verschiedenen Leckereien wie der legendären
Tomaten-Karotensuppe und als Hauptgang Variationen von der Ente. Vorführungen
sind immer mittwochs bis samstags um 20 Uhr, sonntags um 19 Uhr. Die Tickets 
kosten 110 Euro pro Person ohne Getränke. Dienstags steht weiterhin das Erfolgspro-
gramm „La Famiglia“ auf dem Spielplan (53 Euro). Im Oktober und November wird es
zudem noch eine neue Dinner-Show geben: „Borchert’s Montag“ – ein Streifzug durch
die Welt des Musicals (49 Euro). Weitere Infos: www.pompduck.de.

Schon Sokrates sagte vor 2500 Jahren: „Die Jugend liebt heutzutage den Luxus. Sie hat
schlechte Manieren, verachtet die Autorität und hat keinen Respekt vor den älteren Leu-
ten.” Auch wenn die Jugend zu allen Zeiten mit ihren Umgangsformen in der Kritik stand,
ist und bleibt gutes Benehmen und sicheres Auftreten ein Teil der Persönlichkeitsent-
wicklung. Und genau das vermittelt Gudrun Weichselgartner-Nopper in ihren Knigge-
Kursen in Kindergärten, Schulen, Restaurants oder in den privaten Räumlichkeiten, ih-
rer Kunden. Als zertifizierte Knigge-Trainerin weiß Gudrun Weichselgartner-Nopper,
wovon sie spricht: Selbst Mutter von zwei „wilden Kerlen“ und frühere Leiterin der 
Privatschule „Early English“ in Stuttgart, vermittelt sie seit über zehn Jahren erfolg-
reich Wissen an Kinder und Jugendliche. Inhalte ihrer Knigge-Kurse ins unter anderem
so wichtige Punkte wie Begrüßung und Verabschiedung, Bekannt machen und Vorstel-
len , Duzen und Siezen, Distanz und Taktgefühl, Pünktlichkeit und Rücksicht, Gähnen,
Niesen, Husten sowie der gedeckte Tisch. Nach einem gemeinsamen feierlichen Es-
sen „comme il faut” erhält jeder Teilnehmer sein Diplom sowie eine Knigge-Fibel. Im
Oktober finden dabei zwei Kurse im Hotel Gloria/Restaurant „Möhringer Hexle“ in
Stuttgart-Möhringen statt. Am 4. Oktober richtet sich der Kurs an Kinder zwischen 7
und 12 Jahren, am 18. Oktober an Jugendliche zwischen 13 und 17 Jahren. Beginn ist
jeweils um 11 Uhr, Ende um 15.30 Uhr. Kosten: 45 Euro pro Person. Anmeldungen sind
möglich unter Telefon 07191/913626  oder im Internet unter  www.knigge-fuer-kids.de.
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